
Our Kitchen Is Your Kitchen 
Should you wish an item not found on our menu, please tell your server and we will  

do our best to accommodate your request. 

 
Breakfast	
  6:30-­‐11:00am	
  Everyday	
  

	
  
Continental	
  Breakfast	
  Buffet	
  	
  	
  	
   13	
   	
  	
  
	
   	
  
An	
  Assortment	
  of	
  Pastries,	
  Fresh	
  Fruit,	
  	
  
Toast	
  and	
  Granola	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Scrambled	
  Eggs,	
  Potato	
  Hash	
  and	
  Bacon	
   Add	
  6	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Delta	
  Canadian	
  Classic	
   	
  16	
  
Two	
  Free	
  Range	
  Organic	
  Eggs	
  Any	
  Style	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Potato	
  Hash,	
  Bacon,	
  Sausage	
  or	
  Ham	
  
Toast	
  	
  with	
  Fruit	
  Preserves	
  
Coffee	
  or	
  Tea,	
  Choice	
  of	
  Juice	
  
	
  

West	
  Coast	
  Seafood	
  Omelet	
   	
   14	
  
Belle	
  River	
  Rock	
  Crab,	
  Smoked	
  Salmon	
  and	
  Avocado	
  
Crispy	
  Potato	
  Hash	
  
Toast	
  with	
  Fruit	
  Preserves	
  
	
  
Design	
  Your	
  Own	
  Omelet	
   13	
  
3	
  Egg	
  Omelet	
  or	
  3	
  Egg	
  White	
  with	
  your	
  choice	
  of	
  3	
  fillings	
  
(Mushroom,	
  Bacon,	
  Red	
  Onion,	
  Tomato,	
  Shrimp,	
  Bell	
  Peppers,	
  
Spinach,	
  Avocado,	
  Ham	
  and	
  Cheddar	
  Cheese)	
  
Hash	
  Browns	
  and	
  Toast	
  	
  (2	
  pieces)	
  
Creamery	
  Butter	
  &	
  Preserves	
  
Additional	
  Fillings	
   $1/filling	
  
	
  
Delta	
  Burnaby	
  Breakfast	
   10	
  
Two	
  Eggs	
  Any	
  Style,	
  Bacon	
  or	
  Sausage	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Hash	
  browns	
  and	
  Toast	
  (2	
  pieces)	
  
Creamery	
  Butter	
  &	
  Preserves	
  	
  
	
  
	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
	
  
 
 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

 
 
 
 
 
 
 
 

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Eggs	
  Benedict	
  
Traditional	
  Benedict	
   	
   	
   	
   16	
  
Choice	
  of	
  Canadian	
  Back	
  Bacon,	
  or	
  Smoked	
  Salmon	
  
2	
  Poached	
  Free	
  Range	
  Organic	
  Eggs	
  
Toasted	
  English	
  Muffin,	
  Hash	
  Browns	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ½	
  Portion	
  9	
  
	
  
Vegetarian	
  Benedict	
   ♥	
   	
   	
   14                      
Sautéed	
  Spinach	
  and	
  Mushrooms,	
  Roasted	
  Tomato 
2	
  Poached	
  Free	
  Range	
  Organic	
  Eggs,	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ½	
  Portion	
  8	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Onion	
  and	
  Herb	
  Scone,	
  Hash	
  Browns	
  
	
  

Crab	
  Cake	
  Benedict	
   	
   	
   	
   	
  18	
  
Crisp	
  Rock	
  Crab	
  Cakes,	
  2	
  Poached	
  Free	
  Range	
  Organic	
  Eggs,	
  	
  
Citrus	
  Hollandaise,	
  and	
  Smoked	
  Paprika	
  	
  
Toasted	
  English	
  Muffin,	
  Hash	
  Browns	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ½	
  Portion	
  10	
  
	
  

Healthy	
  Starts	
  
Healthy	
  Start	
  Breakfast	
   ♥	
   	
   	
   14	
  
Cottage	
  Cheese	
  with	
  In-­‐house	
  Fresh	
  Fruit	
  Salad	
  
Low	
  Fat	
  Apricot	
  Zucchini	
  Muffin	
  
Citrus	
  Soy	
  Smoothie	
  
	
  
Granola,	
  Dried	
  Fruit	
  and	
  Yogurt	
  Parfait	
  	
  	
  	
  ♥	
  	
  	
  	
   	
  8	
  
	
  
Egg	
  White	
  Garden	
  Omelette	
   ♥	
   	
   15	
  
Bell	
  Peppers,	
  Tomato	
  and	
  Scallion	
  
Fresh	
  Fruit,	
  Artisan	
  Turkey	
  Sausage	
  	
  
Toast	
  with	
  Fruit	
  Preserves	
  
	
  

Small	
  Plates	
  
Bacon,	
  Black	
  Forest	
  Ham,	
  Pork	
  Sausages	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  6	
  
Or	
  Artisan	
  Turkey	
  Sausage	
  
	
  
Crisp	
  Potato	
  Hash	
   	
   	
   	
   4	
  
Grilled	
  Roma	
  Tomato	
  with	
  Basil	
   	
   	
   4	
  
Baked	
  Beans	
   	
   	
   	
   	
   5	
  
French	
  Toast	
  (2	
  pieces)    7	
  
Fresh	
  Sliced	
  Tomatoes	
   	
   	
   	
   4	
  
	
  
Cereal,	
  Fruit	
  &	
  Express	
  Items	
  (choose	
  any	
  3	
  for	
  $13)	
  
Cold	
  Cereals	
  (2	
  boxes)	
   	
   	
   	
   5	
  
	
  
Congee	
  	
  
Asian	
  Rice	
  Porridge,	
  Chicken,	
  Soy	
  Sauce,	
  Scallions	
   5	
   	
  
 
Miso	
  Soup	
   	
   	
   	
   	
   3	
  
	
  
Warm	
  Flax	
  Seed	
  Oatmeal	
   	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
   5	
  
Dried	
  Fruit,	
  Brown	
  Sugar	
  and	
  Skim	
  Milk	
  
	
  
Cottage	
  Cheese	
  with	
  Strawberries	
   	
   	
   5	
  
	
  
Seasonal	
  Sliced	
  Fruit	
  and	
  Berries	
   	
   	
   6	
  
Fresh	
  Seasonal	
  Berries	
  
	
  
Half	
  Orange	
  and	
  Half	
  Grapefruit	
  Segments	
   	
   4	
  
	
  
Plain	
  or	
  Fruit	
  Yogurts	
   	
   	
   	
   4	
  

	
  
Bakery	
  Basket	
  

Assorted	
  Toast	
   	
   	
   	
   	
   3	
  
Served	
  with	
  Butter	
  or	
  Margarine	
  and	
  Fruit	
  Preserves	
  
	
  
Fresh	
  Baked	
  Muffins,	
  Croissants	
  or	
  Danishes	
   4	
  
Served	
  with	
  Butter	
  or	
  Margarine	
  and	
  Fruit	
  Preserves	
  
(3	
  Pieces)	
  
	
  
Plain	
  or	
  Multigrain	
  Bagel	
   3	
  
Served	
  with	
  Cream	
  Cheese	
   5	
  
	
   	
   	
  

	
  

Breakfast	
  Specialties	
  
Steak	
  and	
  Eggs	
   	
   	
   	
   	
  21	
  	
  
6oz	
  AAA	
  Strip	
  Loin	
  Steak	
  
2	
  Free	
  Range	
  Organic	
  Eggs	
  any	
  style,	
  
Potato	
  Hash,	
  Sautéed	
  Mushrooms,	
  	
  
Grilled	
  Tomatoes,	
  	
  
Red	
  Wine	
  Jus,	
  
Choice	
  of	
  Toast	
  with	
  Preserves	
  	
  
 
Breakfast	
  Wrap	
   	
   	
   	
   12	
  
Grilled	
  Back	
  Bacon,	
  Roasted	
  Bell	
  Peppers,	
  	
  
Baby	
  Spinach,	
  Scrambled	
  Free	
  Range	
  Eggs,	
  	
  
Boursin	
  Cheese	
  	
  
 
Belgian	
  Waffle	
  	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  14	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Warm	
  Fruit	
  Compote,	
  Sliced	
  Strawberries	
  
Whipped	
  Cream,	
  Canadian	
  Maple	
  Syrup	
  
	
  
Buttermilk	
  Pancakes	
   	
   	
   	
  12	
  
Choice	
  of	
  Plain,	
  Blueberry	
  or	
  Chocolate	
  Chip	
  
Canadian	
  Maple	
  Syrup,	
  Confectioner’s	
  Sugar	
  
½	
  portion	
  $7	
  
	
  

Smoked	
  BC	
  Salmon	
  on	
  a	
  Deli	
  Bagel	
   	
   14	
  
Smoked	
  Sockeye,	
  Lemon	
  Tarragon	
  Cream	
  Cheese,	
  
Capers	
  and	
  Red	
  Onion	
  
	
  
Grilled	
  Chorizo	
  Frittata	
   	
   	
   12	
  
Spanish	
  Chorizo,	
  New	
  Potatoes,	
  Scallions,	
  Tarragon	
  
Aioli,	
  Grilled	
  Tomatoes	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

 

Ocean	
  Wise	
   	
  Recommended	
  by	
  the	
  
Vancouver	
  Aquarium	
  as	
  an	
  ocean-­‐friendly	
  

seafood	
  choice.	
  

♥ Heart	
  Smart	
  Choice	
  
 

(V)	
  Vegetarian	
  


